

关于开展2016年第一期东莞市重点青少年帮教
实务培训班的通知
各镇街团委：

为贯彻落实重点青少年群体服务管理和预防犯罪的相关工作，进一步提高我市帮教服务重点青少年“双工联动”工作水平，团东莞市委、东莞市团校定于8月23日-24日举行2016年第一期重点青少年群体帮教实务培训班。
一、培训时间、地点：

（一）培训时间：2016年8月23日-24日（23日上午9时前报到完毕）

（二）培训地点：东莞市建设培训中心培训楼4楼2号教室（东莞市大岭山连平村连马路、连平圩综合市场斜对面）。
二、培训对象：

（一）已建或拟建莞香花实体化机构的镇街，安排本镇街1-2名负责重点青少年群体帮教工作的专职社工或志愿者骨干参加。

（二）其余镇街报送1名负责重点青少年帮教服务青少年事务社工或志愿者骨干参加。

三、其他事项
1．请各镇街团委于8月18日（星期四）下午下班前，将报名回执（附件1）发送至东莞市莞香花青少年服务中心邮箱（dggxhzx@163.com）；统一命名为“镇街+重点青少年帮教实务培训班回执”；

2．参训人员须准备1张小1寸免冠照片，并于报到时交工作人员；如有疑问请电话咨询市莞香花青少年服务中心，电话：0769-27229786、18575291668（陈雨君社工）、15625520250（蔡丽婷社工）。

   附件：1．2016年第一期重点青少年帮教实务培训班报名回执
         2．培训课程安排
共青团东莞市委员会

2016年8月16日

附件1
2016年第一期重点青少年帮教实务培训班报名回执

	镇街
	姓名
	性别
	帮教重点青少年的角色
	联系电话
	餐饮需求
	住宿需求

（23日晚）

	
	
	
	
	
	23日

午餐
	23日

晚餐
	24日

午餐
	

	南城
	张三
	男
	社工
	138XXXXXXXXX
	是/否
	是/否
	是/否
	是/否

	
	
	
	
	
	
	
	
	


备注：

1．为避免造成资源浪费，请参训人员根据实际填写培训食宿需求。
2．住宿统一安排为标间双人房（培训班仅提供23日晚住宿房间，不提供培训期间的中午午休房间）。

附件2
培训课程安排

	时间
	内    容
	主讲人/
负责人
	地点

	8
月

23
日
	上
午
	08:30-09:30
	报  到
	东莞市建设培训中心培训楼4楼2号教室

	
	
	09:30-10:00
	全市重点青少年服务管理近期工作要点
	团东莞市委相关负责同志
	

	
	
	9:30-12:00
	认识网络成瘾问题－成因、介入及预防工作（1）

·认识成瘾背后理论·网络成瘾的界定与识别·网络成瘾的影响·简介帮助处理成瘾问题的各种辅导理论·动机式悟谈法及选择理论·因应不同改变动机所作的有效介入策略·如何提升案主的自信心与改变动机
	吴浩希

（香港家庭福利会注册社工、香港大学社会工作学硕士）
	

	
	
	12:30-14:00
	午 餐
	培训中心餐厅

	
	下午
	14:00-16:30
	认识网络成瘾问题－成因、介入及预防工作 （2）

·小组介入法与预防工作初探·家庭关系、家长的自信心、家长管教模式与子女沉迷上网的关系·如何于网络时代提升亲子关系–研究结果与方案·社区教育、学校、传媒、政府角色·社工如何装备自己
	洪咏欣

（香港家庭福利会注册社工）
	东莞市建设培训中心培训楼4楼2号教室

	8
月

23
日
	上
午
	9:00-12:00
	非自愿案主的接触及服务技巧

·常见的非自愿案主（如家长求助、学校及社区转介的青少年）情况·非自愿案主的接触技巧·非自愿案主的需求评估及介入
	吴显连

（广东省百名社工培训师、东莞市社工讲师）
	东莞市建设培训中心培训楼4楼2号教室

	
	
	12:30-14:00
	午 餐
	培训中心餐厅

	
	下
午
	14:00-16:30
	青少年常见问题的干预和介入

·青春期青少年的常见问题分析·心理危机问题的干预技巧·不良行为辅导的介入方法
	郝  东

（广东省家庭教育讲师团“金牌讲师”、东莞市教育局“心理健康研究会”常务理事）
	东莞市建设培训中心培训楼4楼2号教室


— 2 —
— 5 —

